Fiche de préparation de cours

Théme du cours : Pédagogie :

|:| Sans Scaphandre
|:| Avec Scaphandre

Date :

Durée de la séance :

|:| Théorique
Profil d'entrée : Profil de sortie : Contenu de la formation :
Qui : Qui :
Quoi : Quoi :
(acquis)
Pré-requis : Critéres d'évaluation :

Organisation de la seéance

Le site : La sécurité :

Le matériel pédagogique :

Déroulement de la séance :

Début du cours :
* Contact (situation niveau éleve)
* Présentation exercice
* Objectif

Présentation au sec :
* Déroulement séance
* Zone de travail
* Mise a l'eau

Déroulement dans I'eau :
* Equipement

* Evaluation acquis

* Pré-requis

* Démonstration

* Mise en situation

* Exploration

* Retour

Fin de cours :
* Déséquipement
* Debriefing
* Cours suivant
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